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ACTA  

 

FECHA:  Bogotá, junio 06/2023 

LUGAR:  Jardín Chaminade Voz de Alerta. 

TEMA: Qué son brotes y cómo prevenirlos. 

ASISTENTES: Padres de familia, cuidadores, niñas, niños y talento 

humano.  

 

OBJETIVO: Promover en los padres de familia y cuidadores, la importancia 

del lavado de manos, la higiene personal, alimentación saludable y aplicar 

las vacunas necesarias a sus hijos que permitan prevenir enfermedades 

para gozar de una buena salud. 

Fomentar en las niñas y los niños el hábito de un buen lavado de manos, 

consumo de alimentos saludables, para prevenir enfermedades que 

producen brotes.  

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Saludo. 

2. Pieza comunicativa y cuento sobre los brotes. 

3. Vídeo y presentación  

 

DESARROLLO: Se dio la bienvenida a los padres de familia, cuidadores, 

talento humano, niñas y niños del Jardín Voz de Alerta, dando inicio al tema 

de los brotes, explicando el concepto y cómo prevenirlos por medio de una 

pieza comunicativa, vídeo y el cuento, “relatando la vida de Paco”, que 

hablaba sobre los cuidados que se deben tener en cuenta con los diferentes 

tipos de brotes como varicela, hepatitis A, sarampión, rubéola, paperas, 

ETA, meningitis, entre otras, además se dio a conocer los síntomas y los 

medios de contagio que estas enfermedades presentan y que son 

transmitidas por medio de gotas o fluido al toser o estornudar, también con 

el contacto en las superficies contaminadas o juguetes, y  éstas se pueden 

prevenir con adecuado lavado de manos, el esquema completo de 

vacunación, chequeo médico constante, alimentación saludable, aseo y 
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desinfección en la zona donde estén las niñas y los niños, además de 

dormir bien, cumpliendo las horas establecidas, usar el antebrazo para 

toser y estornudar, evitando así enfermarse o contagiar a los demás.  

Los padres de familia y cuidadores manifestaron interés sobre el tema 

porqué permitió conocer cómo actuar frente a los diferentes brotes o 

posibles contagios.  

Las niñas y los niños participaron de la actividad teniendo claro los cuidados 

que se deben tener para evitar enfermarse.  

Finalmente se observó que la actividad fue de interés para la comunidad 

educativa, teniendo en cuenta que son temas que viven a diario y buscan 

mitigar las enfermedades comunes presentadas en la infancia. 

 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS: 
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Anexos: Evidencias fotográficas 

Elaboró: Consuelo Ospina 














